
CAPSUR
SUPERIEUR
L’ENSEIGNEMENT

METZ

LYCÉENS/NES DE PREMIÈRE, CAP SUP VOUS CONCERNE
Parce qu’il est important d’anticiper son orientation post-bac afin 
de consolider son projet, Cap Sup vous apporte un éclairage sur les 
études de l’enseignement supérieur.

LES OBJECTIFS DE CAP SUP
Durant cette journée, vous aurez la possibilité de découvrir 
diverses disciplines sous forme d’ateliers et de conférences. Vous y 
rencontrerez des responsables de formation, des étudiants/es, des 
professionnels/les de l’information et de l’orientation. Ces échanges 
vous apporteront un éclairage sur les qualités et les compétences 
nécessaires pour réussir dans les études supérieures, sur les sec-
teurs professionnels et les perspectives associées à ces formations 
(débouchés, passerelles, poursuites d’études,...).  Consolider votre 
projet,  susciter votre ambition, tels sont les objectifs de Cap Sup.

La vie étudiante sera également à l’ordre du jour. Ainsi, vous pourrez 
lors de cette journée découvrir quelques aspects des services 
mis à disposition des étudiants/es pour rendre votre parcours de 
formation le plus agréable: le CROUS guichet unique étudiant, la 
bibliothèque et divers services universitaires.

Que cette journée puisse vous ouvrir de nouveaux et nombreux 
horizons.

VEN. 31 MARS 2017
9H30 > 15H00

QUESTIONS D’ORIENTATION – POINT RENCONTRE
Pour obtenir des conseils et des informations sur votre orientation, venez 
rencontrer, de 9h30 à 15h, dans les locaux du Service d’orientation et 
d’insertion professionnelle  :

>  le Service d’orientation et d’insertion professionnelle (SOIP) de l’Université 
de Lorraine

>  les Centres d’information et d’orientation (CIO) 

TOUT AU LONG DE LA JOURNÉE, VENEZ  VISITER

LA BIBLIOTHÈQUE UNIVERSITAIRE DU SAULCY 
L’Université de Lorraine dispose de 26 bibliothèques. 
Six sites sont situés en Moselle ; les antennes de Bridoux, du Technopôle, et 
des IUT de Thionville, St Avold et Sarreguemines dépendent de la bibliothèque 
du Saulcy. 
Celle-ci est ouverte 68 heures par semaine et vous propose 1 000 places 
assises, des collections riches et diversifiées (280 000 documents, 750 revues 
papier et 35 000 revues électroniques) et toute une palette de services 
(formation à la recherche documentaire, prêt d’ordinateurs portables, services 
web, etc). 
Retrouvez toutes les infos sur : www.bu.univ-lorraine.fr

LE « CROUS GUICHET UNIQUE ÉTUDIANT »  
vous accueille dans ses locaux de 9h30 à 15h00 et vous informe sur les 
bourses, le logement, la restauration, le social, les activités culturelles. 
Possibilité de visites guidées de résidences universitaires.
www.crous-nancy-metz.fr

Nb :  le restaurant universitaire Verlaine vous accueillera entre  
11h00 et 13h30.  
Munissez-vous obligatoirement de votre ticket repas.

TOUTE L’ANNÉE POUR VOUS INFORMER
 dans votre établissement

> auprès de votre professeur/e principal/e ou de votre conseiller/ère d’orientation psychologue
>  consultez les brochures de l’ONISEP, en particulier : 

« Entrer dans le sup après le bac  - Académie de Nancy-Metz » 
et les dossiers thématiques : « Les classes prépas », « Devenir ingénieur/e »,  
« Les licences générales de l’académie de Nancy-Metz » sur : www.onisep.fr/nancy-metz

> au CIO de votre district : www4.ac-nancy-metz.fr/lio/cio.htm
> au CROUS : www.crous-nancy-metz.fr

  sur les 3 sites du Service d’orientation et d’insertion professionnelle  
de l’Université de Lorraine
> à Metz :  Ile du Saulcy - tél. 03 72 74 03 62
> à Vandoeuvre :  Campus Aiguillettes  - tél. 03 72 74 03 60
> à Nancy :   Campus Lettres et Sciences Humaines - Maison de l’Etudiant  

tél. 03 72 74 03 61
www.univ-lorraine.fr/orientation 
soip-contact@univ-lorraine.fr Cr
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Ateliers Horaires Lieux
Langues étrangères appliquées 9h30-10h / 11h-11h30 / 14h15-14h45 A108 (Bât.A - 1er étage)

Langues 10h15-10h45 / 11h-11h30  
14h15-14h45

B112 le matin  
B113 l’après-midi (Bât.B - 1er étage)

Lettres 9h30-10h / 10h15-10h45 / 13h30-14h Salle A211 (Bât.A - 2e étage)

Bâtiment UFR Arts, lettres et langues (ALL) 

VOIR PLAN 
POINT 3

ATELIERS EN ARTS, LETTRES ET LANGUES

Ateliers Horaires Lieux
Atelier transversal : les sciences 
humaines et sociales

11h-12h Amphi Arendt

Géographie et aménagement 11h-11h30 / 13h30-14h / 14h15-14h45 Salle C7 (bât.C - RdC)

Histoire 11h-11h30 / 13h30-14h / 14h15-14h45 Salle D202 (bât.D - 2e étage)

Humanités 9h30-10h / 10h15-10h45 / 14h15-14h45 Salle D204 (bât.D - 2e étage)

Information - communication 10h15-10h45 / 11h-11h30 / 13h30-14h Amphi Pascal

Sciences du langage 10h15-10h45 / 11h-11h30 / 13h30-14h Salle D208 (bât.D - 2e étage)

Théologie 10h15-10h45 / 11h-11h30 / 14h15-14h45 Salle D210 (bât.D - 2e étage)

ATELIERS EN SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Bâtiment UFR Sciences humaines et sociales (SHS) 
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ATELIERS EN DROIT, ÉCONOMIE, GESTION

Bâtiment Faculté de Droit, économie, administration (DEA) et Amphi Lemoigne

Ateliers Horaires Lieux
Administration économique et sociale 9h30-10h / 14h15-14h45 Amphi 4

Droit 9h30-10h / 13h30-14h Amphi Lemoigne

Économie 10h15-10h45 / 11h-11h30 / 13h30-14h Amphi 4

Ateliers Horaires Lieux
Commerce 9h30-10h / 11h-11h30 / 13h30-14h F06

Gestion 9h30-10h / 10h15-10h45 / 13h30-14h B15

Bâtiment Institut universitaire de technologie (IUT)
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ATELIERS EN SCIENCES ET TECHNOLOGIES

ATELIER « MÉTIERS DE LA SANTÉ »

Amphi Lemoigne

Bâtiment UFR Arts, lettres et langues (ALL)
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Atelier Horaires Lieu
Première année commune  
aux études de santé (PACES)

10h15-10h45 / 14h15-14h45 Amphi Lemoigne

Atelier Horaires Lieux
Formation aux soins infirmiers 9h30-10h / 11h-11h30 / 13h30-14h Amphi 1 le matin

Amphi 2 l’après-midi

ATELIER « MÉTIERS DU SOCIAL »

Bâtiment UFR Arts, lettres et langues (ALL) 

VOIR PLAN 
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Atelier Horaires Lieux
Les métiers du social 10h15-10h45 / 11h-11h30  

13h30-14h
Salle A 209 le matin (Bât.A - 2e étage)

Salle A109 l’après-midi (Bât.A - 1er étage)

ATELIER « MÉTIERS DE L’ENSEIGNEMENT »

Bâtiment UFR Sciences humaines et sociales (SHS) 

Atelier Horaires Lieu
Les métiers de l’enseignement 9h30-10h / 10h15-10h45 / 13h30-14h Amphi Reitel
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Ateliers Horaires Lieux
Informatique 10h15-10h45 / 11h-11h30 

14h15-14h45
Amphi Pilâtre le matin  

Salle Ampère l’après midi (entrée par le hall  
de l’UFR Sciences humaines et sociales - 1er étage)

Mathématiques 10h15-10h45 / 11h-11h30 
13h30-14h

Amphi Hermite le matin (entrée par le hall de 
l’UFR Sciences humaines et sociales - RdC)

Salle E100 l’après-midi (1er étage - palier Bât.E)

Sciences pour l’ingénieur : 
(mécanique - génie civil - matériaux - 
thermique et énergie)

10h15-10h45 / 11h-11h30 
 13h30-14h

Salle Ampère (entrée par le hall de l’UFR Sciences 
humaines et sociales - 1er étage)

Sciences et techniques 
des activités physiques et 
sportives (STAPS)

11h-11h30 / 13h30-14h Amphi Poncelet le matin (1er étage)

Amphi Hermite l’après-midi (Rdc - entrée  
par le hall de l’UFR Sciences humaines et sociales)

Bâtiment UFR Mathématique, informatique, mécanique (MIM) 
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Ateliers Horaires Lieux
Maintenance industrielle  
(appliquée aux énergies renouvelables…)

9h30-10h / 10h15-10h45 / 13h30-14h Salle E13

Physique-Chimie 9h30-10h / 10h15-10h45 / 13h30-14h Salle B25

Sciences pour l’ingénieur :  
(électronique - automatique - productique - réseaux)

9h30-10h / 11h-11h30 / 14h15-14h45 Salle F01

Bâtiment Institut universitaire de technologie (IUT) 
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Atelier Horaires Lieu
Sciences de la vie 10h15-10h45 / 11h-11h30  

14h15-14h45
Salle A32 (Rdc)

Bâtiment UFR Arts, lettres et langues (ALL) 
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